
13 januari 2016 

V O O R  K I N D E R E N  

(RE-)ENTRY  



• Een persoon die een belangrijk deel van zijn/haar 
jeugd heeft doorgebracht in een andere cultuur 
dan die van zijn/haar ouders. De TCK heeft 
relaties met alle culturen, zonder dat hij/zij 
volledig onderdeel is van één van die culturen.  

• Er zijn elementen uit de verschillende culturen 
onderdeel van de ervaring van de TCK, maar 
hij/zij voelt zich werkelijk thuis bij anderen met 
een soortgelijke achtergrond 
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Third Culture Kid (TCK) 
 



KENMERKEN  VAN TCK 
 

 

• Expanded world 
view 

• Cross cultureel 

• Sociaal vaardig 

• High mobility 

• Decisiveness 

• Talen 
• ...... 
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Uitdagingen 

Identiteit 

Unresolved      grief 



IDENTITEIT 
 

Wanneer? 

• Puberteit 

• (Re-)entry 
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HOE HELPEN? 
 

• (Re-)entry. Is het “re-“? 
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•  Niet onder het tapijt schuiven 

 •  Give them words 
 



Tell them their story 

• Kinderen die hun ‘familie-geschiedenis’ 
kennen zijn sterker/veerkrachtiger (resilient) 

 

• Families die hun verhaal kennen zijn sterker 
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                                    PRAKTISCHE HULP  

 

• Cultuur  

 – tienermagazine  

 

• Contact leeftijdsgenootjes in ontvangend land 

 

• !! Contact andere TCK’s 
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UNRESOLVED GRIEF 

 
 
This can be a result of all the invisible losses, 
called "hidden losses". With one plane ride the 
whole world as the child knew changes.  
(Ruth van Reeken) 
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Unresolved grief (2) 

Verlies van hun  
• wereld,  
• status,  
• levensstijl 
• eigendommen,  
• huisdieren,  
• rolmodellen,  
• “system identity”,  
• verlies van het verleden dat er was en 
• verleden dat er niet was 

 



(LEREN) AFSCHEID NEMEN 
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GOED AFSLUITEN HELPT BIJ EEN GOED BEGIN 

Build a Raft 
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Afscheid nemen 

econcile 
 

ffirm 

arewell 

hink Destination 

 



  

• De grootste fout die je kunt maken is denken 
dat het vanzelf wel goed komt 
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Doe IETS! 


